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Neobvykla strevni infekce

e zena, nar. 1983

* OA: sine, st.p. APPE (r.1995)

* RA: babi¢ka UC, sestrfenice podezieni na IBD
* FA: sine

» vySka 164, vaha 49kg (norma)

* CastgjSi cesty do zahranicCi
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zena, nar.1983

« 20.5.2019:

— NO: tyden trvajici vodnaté profuzni prajmy (10x denné), zacaly tyden po navratu z dovolené
(Lisabon, Portugalsko), krev ani hlen nepozoruje, teploty ani zimnici neméla, zhubla -2kg (47kg),
kfreCe v bfiSe, nauzea, unava uzivala: Ercefuryl, calcium carbonicum, Biopron - vSe bez efektu.

* Dop.:
— kompletni odbery
— vytér z rekta
— stolice na FC + CD + PCR plex (parazitologické vys.)
— Normix 2-0-2 na tyden, probiotika, renydratace
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zena, nar. 1983

* Vysledky:
— KO v normeé (Leu 4,7, Hb 151, PLT 240), CRP 4,9, JT v normé, urea + kreat. + ionty v norme
— vytér z rekta: E. coli — bézna stfevni flora
— CD toxin i Ag. Negat.
— FC 1721 ug/g
— PCR plex:
— Giardia lamblia negativni
— Entamoeba histolytica negativni
— Cryptosporidium parvum POZITIVNI
— Dientamoeba fragilis negativni

W ISCARE




PCR plex

GastroEnteroPlexX Il

Giardia intestinalis, Entamoeba histolytica, Cryptosporidium parvum, Dientamoeba fragilis

Systém: DNA izolovana z biologickeno materialu

Komponenta: Periferni krev, t&Ini tekutiny, biopticky material, stéry aj.

Hledana genetické charakteristika:

Detekce kauzalniho agens, kvantitativné

Odebirany material:

Periferni krev, t&Ini tekutiny, biopticky material, stéry aj.

Odbér do:

Sterilni odbérova zkumavka

Pokyny pro odbér:

Cas od ziskani po zpracovani (doba odezvy):

Odbér 10 — 15 ml periferni krve, do EDTA, jiny biologicky material pfimo do odbéroveé zkumavky, neprodlené

dDEravit do laboratore

STATIM

Referencni meze:

Negativni / pozitivni, semikvantitativni hodnoceni

Synlab czech s.r.o.
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Cryptosporidium parvum

 parazit, podtfida kokcidie

« vyskyt: hlavne savci (kozy, ovce, domaci zvirata), ptaci
* lokalizace: bunky stfeva a dychaciho traktu

* inkubacni doba: 2-10dni (prdmérné 7dni)

» pfenos oocystami (2-10um) - velmi odolné, hynou az po zahrati >65°C teplou vodou po dobu
alespon 30 minut:

1. fekalne-oralni cesta - kontaminovana voda, potraviny
2. primy kontakt s inflkkovanym jedincem (pohlavni prenos)
— Vv tenkém strevé se po ingesci vyvijeji ve sporozoity, ktefi se dale mnozi, ve stolici jsou vyluCovany
odolné infekCni oocysty
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Cryptosporidium parvum — zivotni cyklus

Cryptosporidiosis O T !

SOt paort i h
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&
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€) Contamination of water
and food with oocysts.
/ Type 1| Meront

@f‘) Sexual Cycle

Thick-walled ccyst
(spondated) exits host
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Cryptosporidium parvum - prubéh

1. Imunokompetentni:
— asymptomaticky
— nekrvavé vodnaté prujmy (10-15xdenné), kfeCe bficha, nauzea/zvraceni, subfebrilie, Unava,
dehydratace (self-limited disease)

2. Imunokompromitovani (napf. HIV pozitivni):

VD el

— prubéh zavaznéjsi, choleriformni prdjmy chronického charakteru a nemoc muze kondit i
fatalné, u 10% navic organové komplikace (sklerozujici cholangitida, pankreatitida,
hepatitida, pneumonie)

W ISCARE



Cryptosporidium parvum - diaghostika
« ELISA (imunodiagnosticky

test):
« Mikroskopicky: barveni natéru stolice dle )

Ziehl-Neelsena (prepatentni doba je 7dni)
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Cryptosporidium parvum - diagnostika

* Molekularni diagnostika — PCR

S 21 . : o - o
L 400—> « Histologicky: prukaz kryptosporidii na povrchu enterocytu
600—> e
o €—435
300>
100—>
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Cryptosporidium parvum - lécba

» symptomaticka: rehydratace, analgetika, antidiarhoika, inhibitory strevni motility

» Od 1/2015 byl v USA schvalen Nitazoxanid (nitrothiazolyl derivat) pro IéCbu prujmu zpusobenych
parazitem Cryptosporidium u lidi se zdravym imunitnim systémem. Uginnost nitazoxanidu u jedincli s
oslabenym imunitnim systémem je nejasna

105 (1 % 6) Tadets

Nitazoxanide Tablets

Nizonide 500 . i

ot

s et Labie) WS AR
home e )~y
» Qarvrw Yow Lke
\»

o -

* Pozn.:
— V roce 2015 bylo v EU hlaSeno 10 982 pripadu kryptosporidiézy, z toho bylo 10 915 potvrzenych
pfipadu. Nejvyssi vyskyt onemocnéni byl hlasen v obdobi srpen-fijen.
— V Ceské republice bylo v letech 2007-2017 hldseno 17 pfipadi onemocnéni.

Zdroj: SZU
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Co dal???

« 27.2.2019: dobrala Normix, nadale probiotika, stav se normalizoval, bez prujmu, bez kreci v bfiSe,
pomalu presla na normalni stravu, nehubne, jesté trochu unavengjsi

* preléCit ATB? Jaké ATB? (amebidza - Entizol 750mg 3x dennég, 3-5dni)
» Kontrolni PCR plex?

» Kontrolni FC? Event. endoskopie?
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